
糖化ってなに？ 

血液中の余分な糖と体内のタンパク質がくっつくと、AGE（エー
ジ―イー）という物質がつくられます。これが糖化という現象で
す。 
糖化が進むということは AGEが増えること。 
この AGE こそが、シワやシミ、たるみなどの肌老化をスピード
アップさせる悪玉物質です。さらに AGE は動脈硬化や糖尿病、
アルツハイマーなど、深刻な病気との関連も指摘されていま
す。 
AGEｓ体内糖化度検査では、糖化年齢（老化年齢）＝病気にな
る危険度がわかります。 
 
あなたの AGEｓ：糖化度を知るには 

世界最新鋭の『AGEｓ Reader/AGEｓ：糖化度測定器』の上に
腕を乗せるだけで、約 12 秒で検査は終了です！『AGEｓ 
Reader』は蛍光分光方式で、皮膚・皮下の血管壁に蓄積され
ている最終糖化生成物：AGEｓを検出、その積分データを算出
する画期的なシステムです。カンタン、その場で検査結果がわ
かります。 
 
検査後には、AGE を体に溜めない食生活を、医学的見地から
管理栄養士がお伝えします。 
 
只今、ライン登録をして頂きますと、AGEｓ体内糖化度検査と
栄養士からのアドバイスを無料でできるクーポンを配信してお
ります。 
詳しくはスタッフまでお尋ねください。 

 


